CONHECIMENTO DOS OUTROS

26 DE FEVEREIRO DE 2026
10:00H - 17:00H | PRESENCIAL




STRUCTOGRAM® - APRESENTAGAO DO NiVEL 2

« Uma andlise do mundo profissional revela, claramente,
uma elevada propor¢éo de profissionais especializados em
comparativamente aos

conhecimentos técnicos,

profissionais especializados em conhecimentos humanos.

- Neste nivel, o convite é para o desenvolvimento da
competéncia de “conhecimento dos outros” a partir do
conhecimento das suas bioestruturas. O conhecimento dos
outros implica, ndo sé o reconhecimento das caracteristicas
especificas do outro, mas também a tomada em
consideracdo dessas especificidades. Os melhores projetos
acabardo por ser um fracasso se ndo compreendermos as

pessoas que os devem realizar ou implementar.

DESTINATARIOS

« Empresdrios, empreendedores e lideres de todos os niveis

de hierarquia;

- Equipas que necessitem trabalhar juntas, para reforcar a
coesdo e a cooperacdo entre os seus elementos.

+ Profissionais que pretendam melhorar o impacto das suas
apresentacdes de produtos ou servigos.

PORQUE ESTE WORKSHOP?

+ Porque STRUCTOGRAM?® Training System 2, |lhe dd& a
oportunidade de perceber melhor a individualidade de
cada um e de adaptar o seu comportamento em relacdo ao
outro, permitindo-lhe evitar conflitos desnecessdrios;

« Porque conhecer o outro lhe permite perceber o que pode
ou ndo esperar dele, bem como garantir o apoio para os
seus projetos no respeito das perspetivas, motiva¢des e
necessidades do outro, gerando confianca - a base de todas

as relacdes humanas;

+ Porque receberd o livro “A chave para o conhecimento dos
outros” onde encontrard o TRIOGRAM® - o seu auxiliar

pedagdgico deste nivel.

FORMADORA
' PAULA TRIGO

STRUCTOGRAM TRAINING SYSTEM
MASTER TRAINER

COACH MASTERTRAINER
NLP MASTER TRAINER

Mais info: www.paulatrigo.com

DATA & HORARIO

26 de Fevereiro de 2026, das
10:00h as 17:00h

LOCAL
Xpand Pro - Ramada - Odivelas

INVESTIMENTO

275€ (duzentos e setenta e cinco
euros) por participante

INFORMAGOES & INSCRICOES

www.xpand.pt

* . «
Livro “Chave para o o

conhecimento dos outros”

STRUCTOGRAM® - O LADO HUMANO DOS NEGOCIOS



